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Las Asociaciones Amigos y Amigas de la R.A.S.D. - S.E.A.D.en 

Lagunen Elkartea de Gipúzkoa/Donostia y Ormaiztegiko Sahara-Cross 

Elkartea, acordaron el siguiente Programa de Cooperación para el año 

2013: 

 
►Colaboración con el proyecto de la escuela de educación especial 

de la Wilaya de Smara 

 

►Colaboración en la infraestructura y material sanitario del 

dispensario Mahbes en la Wilaya de Smara 

 

Escuela Educación Especial 2.000,00 

Dispensario de Mahbes 3.500,00 

 

Los proyectos presentados y ejecutados se enmarcan dentro del 
siguiente contexto:  

 
EL SÁHARA OCCIDENTAL 

 
 El primer dato que hay que destacar a la hora de presentar la 
situación geográfica del Sahara Occidental y de los campamentos de 
población refugiada saharaui en la Hammada de Tindouf (Argelia) es 
el de que se trata de un territorio ilegalmente ocupado por Marruecos y 
que, según la Comunidad Internacional representada por su máximo 
órgano, esto es, la Asamblea General de Las Naciones Unidas, no 
tiene un legítimo poseedor por el momento, hasta que no se celebre 
un referéndum para la determinación de la soberanía sobre el 
territorio. 
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Marco geográfico 
 

El Sahara Occidental es un país semidesértico, dividido en dos 
regiones, Saguía el Hamra y Río de Oro. Su superficie es de 266.000 
kilómetros cuadrados. De esta superficie, Marruecos controla 
aproximadamente dos tercios de norte a sur y desde la costa hacia el 
interior. La zona interior, la más pobre y árida, es la que queda bajo 
control de la República Árabe Saharaui Democrática (en adelante 
RASD), que es un Estado reconocido por más de 76 países. El 
territorio global del Sahara Occidental linda al norte con Marruecos, al 
noreste con Argelia, al este y sur con Mauritania y al oeste con el 
Océano Atlántico que se encuentra inmediatamente al sur de las 
Islas Canarias. La RASD cuenta con dos lenguas oficiales que son el 
árabe y el castellano. Esto último es debido a haber sido provincia de 
España hasta 1975. La variedad dialectal árabe propia de la zona, 
entre el sur del Draa (Marruecos) y norte de Mauritania, se llama 
Hassanía. 
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Población y recursos 
 

En este territorio en litigio, habitan aproximadamente 300.000 
saharauis, siendo sus principales recursos económicos el banco 
pesquero saharaui y su subsuelo rico en minerales y fosfatos (cuya 
soberanía no está determinada pese a que Marruecos comercia con 
ellos). También existen prospecciones petrolíferas y de gas. 
 

En la hammada de Tinduf (Argelia), en los campamentos de 
refugiados y refugiadas que subsisten en la precariedad y la 
provisionalidad, habitan cerca de 160.000 saharauis (cifras actuales 
aunque siempre estimativas, que tienen en cuenta los últimos 
movimientos de población hacia los territorios liberados, en función 
de las duras condiciones de supervivencia de los campamentos).  
 

Los niños y niñas menores de 12 años constituyen el 54% de la 
población, mientras que las mujeres mayores de 15 años constituyen 
el 24%. Un número indeterminado, en torno a cifras de unas 50.000-
60.000 personas, viven como nómadas por la región.  
 

Los campamentos se dividen en cuatro asentamientos llamados 
Wilayas (alejadas unos 30 kilómetros unas de otras, con la más 
alejada a 160 km, llevan los nombres de las provincias saharauis: 
Aaiun, Smara, Auserd y Dajla), que a su vez se dividen en Dairas o 
barrios. En Rabuni se ubican las dependencias de la administración 
saharaui. 

 
Siendo huéspedes del Estado Argelino, los y las saharauis 

poseen la libre disposición de la tierra y de los recursos hídricos de la 
zona en la que están instalados. La actividad económica es 
básicamente colectiva. Cada trabajador o trabajadora ofrece su 
participación voluntaria durante un periodo.  

 
Cooperación internacional 
 

La hammada de Tinduf es una zona árida del desierto argelino, 
muy pobre en todo tipo de recursos y alejada de núcleos importantes 
de población. En consecuencia, la población de los campos de 
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refugiados y refugiadas depende exclusivamente para su 
supervivencia de la ayuda exterior, principalmente del Alto 
Comisionado de Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR), 
Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR), Programa Mundial de 
Alimentos (PMA) y de ONG, en especial, de las Asociaciones de 
Ayuda al Pueblo Saharaui que se extienden por todo el mundo, 
principalmente en Europa y, como es lógico, en primer lugar por el 
Estado Español. 
 
Organización social 
 

Es de destacar el hecho de que en los campamentos, debido al 
conflicto bélico que duró desde 1975 hasta 1991 y a la situación de 
indefinición en la que se encuentra el litigio, la mayor parte de los 
hombres están movilizados, por lo que las mujeres son las 
encargadas de la mayor parte de las tareas productivas y 
administrativas.  

 
 
 
La intervención política de las mujeres se canaliza a través de 

los Congresos Populares, pero parece que su incorporación en los 
puestos de alta dirección no ha sido tan masiva, a pesar de que en el 
último congreso del Frente POLISARIO, celebrado en octubre de 
2003, se otorgó la cartera de Cultura y Deportes a una mujer, Mariam 
Ehmada, y se creó la Secretaría de Estado de Asuntos Sociales y 
Emancipación de la Mujer (al frente de la cual está Mahmuda 
Mohamed Rahal) lo cual supone un hecho importantísimo en el 
avance hacia la equidad entre hombres y mujeres.  

 
Desde el punto de vista organizativo, todo persona adulta que 

vive en los campamentos ha de pertenecer a uno de los cinco comités 
existentes:  
 
- Comités de Salud (integrado por un subcomité de profesionales con 
función asistencial y otro de salud preventiva que se responsabiliza de 
aspectos relacionados con la salubridad de las aguas, ambiente, 
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información sobre campañas de vacunación, constituyen la base del 
sistema de salud saharaui),  
- Comités de Educación,  
- Comités de Suministros,  
- Comités de Desarrollo Económico o Producción 
- Comité de Justicia y Asuntos Sociales.  
 

Estos cinco comités son los que desempeñan el papel más 
relevante en la identificación de necesidades concretas de la 
población refugiada, la distribución de bienes y la prestación de 
servicios básicos.  
 

Todos los Comités y Subcomités mencionados son 
administrados y dirigidos por las mujeres en sus respectivas dairas. En 
un nivel superior, la organización política de este pueblo está dividida 
en 16 ministerios. 

 
Los campamentos disponen de servicios de atención sanitaria en 

cada Wilaya y de instalaciones centrales como el Hospital General y el 
Hospital Materno-Infantil. 
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COLABORACION CON LA ESCUELA DE EDUCACION 
ESPECIAL EN LA WILAYA DE SMARA 
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INFORME CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL WILAYA DE 

SMARA 
 

I.-Antecedentes 

 
 El Centro de Educación Especial de la Wilaya de Smara en los 

Campamentos de Refugiados Saharauis se fundó en el año 1995 con 
un triple objetivo: 

 
A) Posibilitar una educación especializada y adaptada a las 

características de los niños-niñas y jóvenes del centro. 
 

B) Favorecer la integración de todos los niños-niñas y jóvenes con 
discapacidad. 

 
C) Posibilitar la autonomía de todos ellos. 
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Actualmente este Centro recibe 59 niños y jóvenes de edades 

comprendidas entre los 6 y los 32 años, con diferentes 
discapacidades, entre los que destacan: el retraso mental profundo, 
severo y moderado, síndrome de Down, sordo-mudos, hiperactividad y 
discapacidades físicas. 

 
Las actividades que se llevan a cabo en este Centro se 

organizan en etapas cronológicas por aulas separadas en función de 
la discapacidad. 

 
El centro es una construcción de adobe compuesta por  un taller 

de carpintería, y otro de  costura, una sala de relajación y otra de 
rehabilitación,  la biblioteca, aula de juegos y multiusos, dos servicios y 
dos duchas  la cocina y el comedor y la administración. 

 
 

 
 
 

Hay 11 trabajadores (8 monitores/ras, la administrativa, el 
director y el vigilante)  

 
La jornada comienza a las 7;30 horas de la mañana. El director 

recoge a los alumnos que viven más lejos de la escuela en un par de 
viajes. Las monitoras reciben a los alumnos en el centro y a las 8;00 
horas comienza la actividad, normalmente en el patio con ejercicios de 
calentamiento. A las 9;30 horas sirven el desayuno en el comedor. A 
continuación realizan las actividades en los diferentes talleres y aulas. 
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Trabajan fundamentalmente la autonomía,  teniendo presentes 
las dificultades de cada uno. 

 
Los trabajos que elaboran en los talleres los ponen a la venta y 

el dinero que sacan lo reparten entre los alumnos. 
  

Una monitora con los alumnos que corresponda preparan la 
comida y la sirven a los  demás a las 12;30 horas. 

  
A las 14;00 termina la jornada y vuelven a dejar  a los alumnos 

con sus familias. 
 

Por la tarde  el equipo docente prepara los programas y aprende 
español. 
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II.-Objetivos 
 

El objetivo del proyecto es incentivar a los trabajadores con el 
abono de 30 € mensuales a cada uno de ellos, de manera que puedan 
continuar la labor docente en esta parte de la población – niños y 
niñas deficientes – mas vulnerable. 
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COLABORACION EN LA INFRAESTRUCTURA DEL 
DISPENSARIO DE MAHBES 
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INFORME COLABORACION EN INFRAESTRUCTURA DEL 
DISPENSARIO DE MAHBES 

 
 
  

I.-Antecedentes 
 

A pesar de todas las dificultades, el desarrollo ha sido 
especialmente bueno para un pueblo como el saharaui, que partió de 
la nada y actualmente se puede decir que satisface las necesidades 
mínimas de un pueblo en el exilio. 
 

En cada una de las cuatro “wilayas”, o provincias de los 
campamentos, hay un hospital y cada “daira”, o pueblo dispone de un 
dispensario.  
 

Los hospitales provinciales son atendidos por personal médico 
generalista que desarrollan cuatro programas básicos:  
 
 
1. Programa materno-infantil y programa de niño sano.  
2.Programa de enfermedades crónicas, transmisibles y no 
transmisibles.  
3. Programa de vacunaciones.  
4. Programa de prevención en la transmisión del VIH/SIDA.  
  

Los dispensarios de cada “daira” están regidos por mujeres, que 
son miembros de los Comités Populares de Salud. Su tarea no sólo es 
curativa, sino también  de prevención, orientación y formación 
nutricional.  

 
En los Comités de Sanidad de cada “daira” se organizan cursos 

de prevención sobre todo en los siguientes temas:  
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•    Mejorar la higiene en la familia y en el hogar. 
•    Control y fomento de la natalidad. 
•    Recogida de excrementos de animales muertos y fumigación. 
•    Tratamiento y cloración del agua, para evitar diarreas y disentería. 
•  Potenciar el uso de alimentos vegetales e intentar aportar más 

calcio, hierro y vitaminas a mujeres, niños y niñas. 
•  Intentar eliminar las epidemias. 
• Fomentar que las mujeres den a luz en los dispensarios y hospitales. 
 

Mahbes tiene 7000 habitantes. En este dispensario no solo se 
atiende  a los habitantes de la Daira, sino a cualquiera que acuda de 
la Wilaya. 
 

El dispensario cuenta con 5 salas; consultas, partos, curas, 
pesaje, administración y archivos.  
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El personal lo componen 14 personas; 13 auxiliares y una 
matrona. 
 

Tienen en marcha 4 talleres para la educación de las madres en 
la crianza de sus hijos e hijas: 
 

En el primero trabajan con mujeres embarazadas y madres de 
recién nacidos. 
 

En el segundo madres de niños de entre 6 y 8 meses. 
 

En el tercero, madres de niños de entre 8 y 12 meses, donde 
trabajan fundamentalmente la alimentación y la comida elaborada. 
 

En el cuarto, madres de niños de entre 12 y 24 meses, donde les 
enseñan también  a comprar, dándoles 200 dinares para que puedan 
hacerlo. 

 
Han puesto en marcha una ficha que recoge el historial de cada 

mujer para facilitar su seguimiento. Tienen también unas cartillas de 
embarazo. 
 

Atienden todos los casos posibles y cuando se complica 
trasladan a las mujeres directamente a  Rabuni, sin pasar por el 
Regional. 
 

II.-Objetivos 
 

Se ha dotado al Dispensario de Mahbes, en la Wilaya de Smara 
de material e infraestructura necesaria para desarrollar la labor 
sanitaria en condiciones saludables y poder ofrecer a la población 
fundamentalmente femenina los cuidados necesarios para un buen 
desarrollo fisico y psiquico, reducir la mortalidad en los partos y que 
los niños recien nacidos se desarrollen en las mejores condiciones. 
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La Asociación mantiene habitualmente contacto con Nina, 
responsable del Dispensario la cual informa a la Asociación de la 
situación sanitaria actual y las necesidades más urgentes.  

 
El pasado mes de Noviembre miembros de la Asociación de 

Amigos y Amigas de la RASD de Donostia se trasladaron a los 
Campamentos de Refugiados en Tindouf y tuvieron la oportunidad de 
entrevistarse con Nina, Responsable del Dispensario. 

 
Pudimos comprobar cómo el equipo de megafonía instalado 

gracias a la subvención de la Organización Sahara Cross Ormaiztegi 
estaba funcionando perfectamente, indicándose por parte de Nina que 
les ha sido de gran utilidad en las campañas de prevención. 
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Preguntada por las actuales necesidades nos indicó que lo más 
urgente era cambiar los depósitos de agua corriente y sustituirlos por 
otros de plástico. Comenta que los actuales son de hierro, se oxidan y 
producen enfermedades gastrointestinales. Asimismo sería 
conveniente cambiar las actuales tuberías de agua. Los lavabos se 
encuentran en un estado bastante lamentable. Otra de las 
necesidades que tienen es la instalación de aparatos de aire 
acondicionado pues en verano pueden alcanzar temperaturas de 
hasta 50 grados en algunas de las salas. 

 
 

 

 
 
A raiz de la citada visita a los Campamentos, la responsable del 

dispensario Nina nos envía un presupuesto con las necesidades 
señaladas, procediendose a continuación al envio de fondos para la 
ejecución del proyecto. 
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